
 

🎓 Presentazione dei Corsi 

Scuola Medica di Milano – Università Ambrosiana  
Anno Accademico 2027 

La Scuola Medica di Milano dell’Università Ambrosiana, leader internazionale nella formazione 

dei medici al cambiamento di paradigma della Medicina – la Medicina centrata sulla persona – e 

nella ricerca e applicazione clinica in Adolescentologia clinica e Counselling medico, presenta 

l’offerta formativa per l’Anno Accademico 2025–2026. 

 

📚 Master biennali 

 Medicina centrata sulla persona 

 Adolescentologia clinica 

 Counselling medico con l’adolescente 

 Licentia Docendi in Medicina centrata sulla persona 

 Cardiologia centrata sulla persona 

 Educazione alla salute dell’adolescente 

 Oncologia centrata sulla persona ( in preparazione) 

🎓 Dottorati di ricerca 

 Medicina centrata sulla persona 

 Adolescentologia clinica 

 Educazione alla salute dell’adolescente 

 

🎯 Obiettivi formativi 

 Primo anno: apprendimento del cambiamento di paradigma della Medicina, della Medicina 

centrata sulla persona, del concetto di salute e del metodo clinico centrato sulla persona. 

 Secondo anno (nei master specialistici): approfondimento clinico dedicato ai pazienti con 

problematiche specifiche. 

 Il corso di Educazione alla salute dell’adolescente è aperto anche ai laureati in Scienze 

della Formazione e agli insegnanti delle scuole superiori. 

 

🌍 Programma internazionale 

La Scuola Medica di Milano coordina il Person-Centered Medicine International Program, che 

comprende: 

 Master in Medicina centrata sulla persona 

 Dottorato di ricerca in Medicina centrata sulla persona 

 Corso post-doc in Medicina centrata sulla persona 

📌 Info: www.scuolamedicamilano.it – www.personcenteredmedicine.it 

http://www.scuolamedicamilano.it/
http://www.personcenteredmedicine.it/


 

🏛 Patrocini 

I corsi hanno il patrocinio di: 

 Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR) 

 World Society of Person-Centered Medicine (WSPCM) 

 World Health Committee (WHC) 

 Comitato Sanitario Nazionale (CSN) 

 Person-Centered Medicine International Academy (PCMIA) 

 Società Italiana di Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza (SIAd) 

 World Federation and Society of Adolescentology (WFSA) 

 

👩 ⚕️ Faculty 

La Scuola è diretta da Giuseppe R. Brera, che ha introdotto nel mondo il paradigma della 

Medicina centrata sulla persona (1999) e dell’Adolescentologia (1993). 

Tra i docenti: 

 Piermario Biava, candidato al Nobel 2026 per la scoperta della riprogrammazione delle 

cellule staminali adulte. 

 Paolo Lissoni, pioniere mondiale della psico-neuroimmunologia clinica applicata 

all’oncologia. 

 Claudio Violato, leader internazionale nella ricerca in Medical Education e 

Adolescentologia. 

 
 

ECM    La partecipazione al Master assolve gli ECM annuali 


